
交流山行 古道・峠路を巡る山旅 その１

■山行先：上越・三国峠～三国街道（三国自然歩道・お願しょ巡り）

■日 程：５月２８日（月）～２９日（火）

１日目：集合は午前 8 時頃上尾駅または都内

旧三国街道お願しょ巡り・猿ヶ京温泉まんてん星の湯駐車場～

（民話の手湯巡り、お地蔵様巡り）永井宿

歩行時間 ３時間 距離 ５ｋｍ 苗場グルッペ山荘泊

２日目：越後側三国トンネル出口～三国峠（三国自然歩道）～永井宿

歩行時間 ４時間 距離 ７ｋｍ

■申込先：赤澤東洋。


