
剣岳 集中登山 ご案内

2014.5.19.幹事:藤野

■日程:2014 年 8 月 11 日または 12 日 (火) －17 日 (日)

(出発日時、下山日時、交通機関などは自由ですが、集合は以下の通り)

■集合:13 日の夕方までに、「剣沢キャンプ場(小屋泊でもテント泊でも可)」

好きなコースより、剣沢に集合する。但し同じコースはパーティを組

みますので、各自希望のコースを事前に幹事に申告してください。

■行程:

＜剣沢までのコース例＞

●室堂出発コース

12 日=都内発。SA などにて仮眠、または大町付近にて宿泊など。

13 日=扇沢→室堂－雷鳥平－別山乗越－剣沢。歩行≒4時間

●早月尾根コース

11 日=都内発、富山または上市付近にて宿泊。

12 日=→馬場島－早月小屋(宿泊) 歩行≒6～7時間

13 日=－剣岳－前剣－一服剣－剣山荘－剣沢。 歩行≒7～10 時間

＜14 日以降のコース＞

剣沢をベースに以下のコースを楽しむ。何れも日帰り。ひとつのコースで

終了も可。居残って複数のコースも可。いずれもパーティを組みます。

Ａ＝一般ルート(一服剣～前剣経由)より剣岳をピストン。14 日の日帰り。

Ｂ＝源次郎尾根－剣岳－前剣－一服剣－剣沢。14 日または 15 日の日帰り。

Ｃ＝長次郎雪渓－剣岳－前剣－一服剣－剣沢。15 日または 16 日の日帰り。

Ｄ＝長次郎－八ツ峰－Ⅴ・Ⅵのコル－八ツ峰上半分縦走－長次郎の頭－剣

岳－前剣－剣沢。(長距離・難路、ロープ多用の岩場の縦走)または

八ツ峰６峰 Cフェイス登攀－Ⅴ・Ⅵのコル－長次郎－剣沢:16 日日帰り。

17 日の朝、別山乗越－雷鳥平－室堂経由にて下山。

●Ａは一般ルートですが、岩場・鎖場の上り下りが多数あります。

●Ｂ、Ｃ、Ｄコースは、バリエーションです。メンバー構成の都合等

により、コースによっては実施できないことがあります。

●剣沢でゆっくり、ノンビリも歓迎します。

■装備: Ａ＝夏の 3,000m 登山の服装・装備。補助ロープ、など。

Ｂ＝６本爪以上のアイゼン、ストック、ヘルメット、ハーネス、ロー

プ 2(30m の懸垂下降あり)、確保・下降器、カラビナ、スリング等。

Ｃ＝10 本爪以上のアイゼン、ピッケル、ヘルメット、ハーネス、

ロープ 1、確保・下降器、カラビナ、スリング、など。

Ｄ＝Ｃの装備＋クライミング装備一式。

●計画の詳細は参加者にお報せします。&テントの方は幕営装備一式。

■申し込み:7 月 10 日までに、藤野へメールにて。

入山経路、Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄのご希望コースをお知らせください。

＜関係先＞

剣沢小屋 080-1968-1620, 076-482-1319, (\9,000), 標高=2,470m

扇沢総合案内センター:0261-22-3220

mailto:takato@blue.zero.jp

